
12h00 3000 m Marche Mi M 12h00 Poids Mi F 

2000 m Marche Mi F Marteau Mi M

12h30 50 m (Séries) Mi F 12h30 Hauteur Mi M

50 m (Séries) Mi M Perche Mi M et F

Longueur Mi F

Javelot Mi M

12h45 Disque Mi F

13h10 80 m Haies (Séries) Mi F 13h10 Triple-Saut Mi M

100 m Haies (Séries) Mi M

13h20 Poids Mi M

 Marteau Mi F

13h30 50 m Finale Mi F

50 m Finale Mi M

13h45 1 000 m Mi F 13h45 Longueur Mi M

1 000 m Mi M

14h10 100 m (Séries) Mi F 14h10 Hauteur Mi F

100 m (Séries) Mi M Triple-Saut Mi F

14h35 200 m Haies Mi F 14h35 Disque Mi M

200 m Haies Mi M Javelot Mi F

14h50 80 m Haies Finale Mi F

100 m Haies Finale Mi M

15h05 100 m Finale Mi F

100 m Finale Mi M

15h20 3 000 m Mi M

15h35 2 000 m Mi F

15h45 4X60 m Mi F

4x60 m Mi M

CHAMPIONNATS REGIONAUX MINIMES  H/F

Dimanche 05 Juin 2011 – Blain (44)

11h30   Mise en Place du Jury

COURSES CONCOURS

Règlement et Inscriptions = voir le B.O. Estival de la Ligue des P-L


